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Прежде всего, такой прибор необходим опытному 
врачу, который может использовать его без смарт-
фона, опираясь только на данные дисплея. 

В комплекте с приложением кардиорегистратор 
могут использовать люди, нуждающиеся в постоян-
ном контроле за работой сердца. В их числе  - карди-
ологические больные, спортсмены, пенсионеры и 
др. Ряд фармпрепаратов, регулирующих ритм 
сердца и артериальное давление, требуют тщатель-
ного контроля сердечной проводимости, вегетатив-
ной регуляции и реакций на нагрузку. Больным ИБС, 
мерцательной аритмией, артериальной гипертен-
зией, сахарным диабетом следует систематически 
контролировать ЭКГ и обсуждать с лечащим врачом 
выявленные изменения.

У спортсменов интенсивные физические нагрузки 
порой несут риски разрушения здоровья и даже 
внезапной сердечной смерти. Регулярный контроль 
ЭКГ, в том числе в ночные часы, является важной 
мерой профилактики состояния перетренированно-
сти и перенапряжения.

Где бы ни находился пользователь прибора  - дома, 
на работе, на даче, в поездке  - он получит возмож-
ность снять ЭКГ, не дожидаясь приема в поликлини-
ке, и запросить дистанционную консультацию. 



Мобильный кардиорегистратор Cardio Assistant PRO 
предназначен для экспресс-регистрации и отобра-
жения электрокардиограммы (ЭКГ) человека на 
цветном графическом дисплее, с одновременной ее 
передачей в смартфон и на консультативный портал 
Delfihealth Telemed (telemed.delfihealth.com). 

Мобильное приложение DH-Cardio Guard, дополня-
ющее прибор, обеспечивает коммуникацию пользо-
вателя с названным порталом, управление настрой-
ками прибора, просмотр и обработку сохраненных 
сигналов, формирование протокола поверки и др. 
Приложение скачивается из магазина Google Play. 

Технические характеристики

Назначение Особенности модели PRO

Применение прибора и мобильного 
приложения

• диапазон измерения ЭКГ – 0,01...5 мВ;
• уровень собственных шумов – не более 15 мкВ;
• полоса пропускания – 0,05...40  Гц;
• погрешность калибровочного сигнала – не более 5 %;
• диапазон измерения ЧСС (HR) – 30…240 bpm;
• диапазон измерения SI – 20…20000;
• диапазон измерения HRV – 2...1800 ms;
• диапазон измерения индекса IR – 0,0…20,0;
• интервалы измерений – 16, 32, 64, 300 циклов;
• время номинальной работы – 7-10 дней (до 1 ч/день);
• габариты прибора – 170х35х20 мм;
• масса – 0,1 кг.

Прибор обеспечен методикой поверки.

• цветной графический дисплей;
• отображение ЭКГ в форматах клинической электро-
кардиографии (масштабы 1, 5, 10, 20 мм/мВ, развертка 
5, 10, 25, 50 мм/с);
• оригинальные сухие встроенные электроды для 
комфортного многоразового использования;
• подключаемый электродный кабель для регистра-
ции любого из 12 стандартных отведений ЭКГ;
• учет перональных данных обследуемого (пол, 
возраст) и условий измерения (покой, нагрузка);
• нагрузочный тест Руфье с расчетом индекса IR;
• настраиваемый фильтр ЭКГ (0,05; 0,5; 2,0 Гц);
• настраиваемые пороги тревоги и звуковые сигналы;
• голосовой помощник;
• встроенный литий-полимерный аккумулятор;
• автоматическое выключение по окончании работы.

Пользователь прибора может самостоятельно реги-
стрировать ЭКГ с пальцев рук, конечностей и груди, 
используя встроенные электроды. При необходимости 
освобождения рук применяется кабель с одноразовы-
ми электродами. Приложение DH-Cardio Guard позво-
ляет провести экспресс-анализ ЭКГ и переслать ее на 
портал с необходимыми комментариями и запросом 
консультации. 

Этим прибором может осуществляться запись ЭКГ в 
ходе сна,  работы на производстве, за компьютером 
и др. Следить за состоянием обследуемого в 
режиме онлайн могут различные специалисты, по- 
лучившие от него права доступа к личному кабинету.

Клиент портала Delfihealth Telemed, имеющий акка-
унт, может сформировать свою группу лиц, данные 
которых будут собираться в соответствующие папки 
без создания их собственных аккаунтов. Например, 
каждый клиент может зарегистрировать членов своей 
семьи, врач  - круг пациентов, а тренер  - членов спор-
тивной команды.

Качество работы прибора, приложения и телемеди-
цинского тракта можно проверить путем включения 
тестового сигнала и его просмотра в личном кабинете.

Нагрузочный тест Руфье, предусмотренный в при- 
боре, сопровождается голосовыми командами и 
комментариями, а также оценками состояния и 
физической подготовленности организма. Записы-
вая ЭКГ до и после нагрузки, можно самостоятельно 
отслеживать рост/спад функциональных резервов, 
выявлять признаки скрытой сердечной недостаточ-
ности, нарушения ритма и др. В мобильном прило-
жении предусмотрены опции для сравнения формы 
и показателей текущей ЭКГ с данными ранее запи-
санных сигналов. 


