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Кому и зачем нужен HOME

Прежде всего, такой прибор необходим людям, 
нуждающимся в постоянном контроле за работой 
сердца. В их числе  - кардиологические больные, 
спортсмены, пенсионеры, дети с ослабленным 
здоровьем и др. Ряд фармпрепаратов, регулирую-
щих ритм сердца и артериальное давление, требу-
ют тщательного контроля сердечной проводимо-
сти, вегетативной регуляции и реакций на нагрузку. 
Больным ИБС, мерцательной аритмией, артериаль-
ной гипертензией, сахарным диабетом, лицам, 
перенесшим инфаркт или инсульт, следует особо 
тщательно контролировать ЭКГ и обсуждать с леча-
щим врачом тенденции ее изменений.

Прибор HOME нужен интенсивно тренирующимся 
спортсменам, так как физические нагрузки несут 
риски разрушения здоровья. Регулярный контроль 
ЭКГ, в том числе в ночные часы, является важной 
мерой профилактики состояния перетренированно-
сти и перенапряжения.

В семье кардиорегистратор должен быть под рукой 
также, как тонометр и термометр. Где бы ни нахо-
дился пользователь  - дома, на работе, в поездке  - он 
всегда имеет возможность снять ЭКГ, не дожидаясь 
приема в поликлинике. Дистанционно запросив 
консультацию, можно своевременно получить реко- 
мендации врача и снизить риски ухудшения само-
чувствия.



Кардиорегистратор Cardio Assistant НOME предна-
значен для экспресс-регистрациии и обработки 
электрокардиограммы (ЭКГ) человека с одновре-
менной ее передачей в смартфон и на консультатив-
ный портал Delfihealth Telemed (telemed.delfihealth.com).
На дисплее прибора отображаются показатели  сердеч- 
ного ритма (HR), его вариабельности (HRV), стресс- 
индекса (SI) и результаты выполнения нагрузочного 
теста (IR). Их первичная интерпретация осуществля-
ется с учетом возраста и пола пользователя и усло-
вий выполнения измерений (покой/нагрузка). 
Мобильное приложение DH-Cardio Guard, дополня-
ющее прибор, обеспечивает коммуникацию пользо-
вателя с консультативным порталом, управление 
настройками прибора, просмотр и обработку запи-
санных ЭКГ, их сравнительный анализ и др. Прило-
жение скачивается из магазина Google Play. 

Технические характеристики

Особенности прибора

Назначение

Применение прибора и приложения

Области применения

• диапазон измерения ЭКГ 0,01...5,0 мВ;
• уровень собственных шумов – не более 15 мкВ;
• полоса пропускания – 0,05...40  Гц;
• неравномерность АЧХ – не более 10 %;
• погрешность калибровочного сигнала – не более 5 %;
• диапазон измерения ЧСС (HR) – 30…240 bpm;
• диапазон измерения SI – 20…20000;
• диапазон измерения HRV – 2...1800 ms;
• диапазон измерения IR – 0,0…20,0;
• интервалы измерений – 16, 32, 64, 300 циклов;
• время номинальной работы – 7-10 дней (до 1 ч/день);
• габариты прибора – 170х35х20 мм;
• масса – 0,1 кг.

Прибор обеспечен методикой поверки, автоматизи- 
рованной в мобильном приложении.

Прибор может широко использоваться в домашних 
условиях, в учреждениях образования, здраво- 
охранения, спорта и туризма, в службах охраны 
труда, при физической подготовке военнослужащих.

• не требует сетевого питания;
• оригинальные встроенные электроды для 

комфортного многоразового использования;
• возможность поочередного съема 12 отведений 

ЭКГ при использовании электродного кабеля;
• цветная подсветка дисплея;
• голосовой помощник;
• режим часов;
• автоматическое выключение. 

ЭКГ можно регистрировать с пальцев рук, с груди и с 
конечностей, применяя встроенные электроды или 
кабель с одноразовыми электродами. Предусмотрен 
режим включения калибровочного, либо испытатель-
ного сигнала, что позволяет проверить качество рабо- 
ты прибора, приложения и телемедицинского тракта.

Приложение DH-Cardio Guard позволяет осуществлять 
онлайн-мониторинг ЭКГ с ее отображением в личном 
кабинете. Следить за состоянием пациента удаленно 
могут другие лица, получившие права доступа к его 
кабинету. 

Выполнение нагрузочного теста сопровождается 
голосовыми комментариями и оценками физиче-
ской подготовленности организма. Записывая ЭКГ 
до и после нагрузки, можно самостоятельно выявить 
признаки скрытой сердечной недостаточности, либо 
отслеживать рост/спад своих функциональных 
резервов.

Владелец прибора, имеющий аккаунт на портале 
Delfihealth Telemed, может сформировать свою 
группу лиц, данные которых будут собираться в 
соответствующие папки без создания их собствен-
ных аккаунтов. Например, каждый клиент может 
зарегистрировать членов своей семьи, врач — круг 
пациентов, а тренер  — членов спортивной команды.

Запись ЭКГ может осуществляться длительно, напри- 
мер в ходе сна, работы на производстве, за компью- 
тером, при выполнении нагрузочной пробы и др. 
Анализ ЭКГ осуществляется программными инстру-
ментами и экспертами различных специализаций. 


